
Die 20. Österreichische Jubiläumsmesse für Körper, Geist & Seele

Gesund Leben
mit ihren 

Schwerpunkten Fit 
& Vital, Schönheit & 
Wohlbefi nden und 
vieles andere mehr

Schirner Tage 
mit einer 150 

m² großen 
Buchhandlung als 
„Buchmesse in der 

Messe“
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2020

gesund & glücklich 
mit ihren Schwerpunkten Ganzheitliche Heilmethoden, 

Spiritualität, Energetik & Naturkosmetik

Das Messebündel 
mit den Messen

Gesund Leben

Die 20. Österreichische Jubiläumsmesse für Körper, Geist & SeeleDie 20. Österreichische Jubiläumsmesse für Körper, Geist & Seele

20202020

  ca. 110 Aussteller 
aus rund 5 Nationen

  Schirner-Buchhandlung
auf 150 m² mit
über 20 Buchautorinnen

  3.000 m² Ausstellungsfl äche 
mit 28.500 Besuchern (2019)

  Messearena 
mit 1.100 Sitzplätzen

  2 Seminarräume mit 60 und 
300 Sitzplätzen

  „Schirner-Aktionsbühne“
auch für Talks und Interviews 
mit 140 Sitzplätzen

  4 Vortragsräume mit 30 bis 
140 Sitzplätzen

  rund 120 Vorträge mit 
Top-Speakern

  Buchvorstellungen & Vor-
führungen

  2 Messerestaurants
veganes Catering und Kärntner 
Schmankerln

  Top-Infrastruktur und 
Verkehrsanbindung
(Bushaltestelle vor dem Messe-
haupteingang, 5 Fußmin. vom Hbf, 
30 Busmin. vom Flughafen)

13. bis 15. November 2020
13. + 14. 11. 2020 von 9 bis 19 Uhr

15. 11. 2020 von 9 bis 18 Uhr
Kärntner Messen Klagenfurt
Messeplatz 1 | AT-9020 Klagenfurt

 ca. 110 Aussteller 
aus rund 5 Nationen

4 Vortragsräume mit 30 bis 

MESSE-FACTS “GESUND & GLÜCKLICH”

 Impressum: Verein „gesund & glücklich“, A-9133 Sittersdorf 34.Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

MESSE-HIGHLIGHT
Exklusiv und einmalig l ive in Kärnten

„Die“ HYPNOSE-SHOW Nr. 1 in EUROPA:
„DIE MACHT DES UNTERBEWUSSTSEINS“

Mit PHARO MARTIN BOLZE

Deutschlands bekanntester TV-Hypnotiseur 
(RTL, SAT1, PRO7, VOX)

Faszinierende, verblüffende Hypnose und explosives 
Top-Entertainment, das die Lachmuskeln strapaziert – das 

zeichnet PHARO in seiner einzigartigen Show aus!

SONNTAG, 15.11.2020, 13.00 Uhr
MesseArena (Halle 5)

Diese Show ist im Messeeintrittspreis enthalten.

MESSE-HIGHLIGHT
Exklusiv und einmalig l ive in Kärnten

LIVE IN KÄRNTEN



Anmeldungen zu den Seminaren und Workshops:
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MESSE-HIGHLIGHT
Bestsellerautor

                  Einer der erfolgreichsten Bestsellerautoren

 „Der“ VORTRAG DER MESSE
„GLÜCKLICH IN EINEM GESUNDEN KÖRPER – 

EIN LEBEN LANG“

Mit ROBERT BETZ
Bestsellerautoren, Seminarleiter und Lebenscoach

SAMSTAG, 14.11.2020, 14.00 Uhr | MesseArena (Halle 5)
Dieser Vortrag ist im Messeeintrittspreis enthalten.

BUCHAUTOREN IM GESPRÄCH
 „SCHULMEDIZIN UND GEISTHEILUNG

– GEGENSATZ ODER GEMEINSAMKEIT“

mit Dipl.-Psych. ROBERT BETZ, PHARO MARTIN BOLZE, 
JACQUELINE LE SAUNIER, RADE MARIC, TOM PETER 

RIETDORF und Dipl.-Päd. ANDREAS WINTER. 
Moderation: MANUELA STARKMANN (Multivents®)

FREITAG, 13.11.2020, 16.00 Uhr | Halle 3 OG „Schirner Bühne“

MESSE-HIGHLIGHT
6 Buchautoren auf dem Podium

präsentiert

MESSE-HIGHLIGHTS
Seminare & Workshops

MESSE-HIGHLIGHTS
Seminare & Workshops

„LÖSE DEINE PROBLEME!“
Mit Dipl.-Päd. 

ANDREAS WINTER
Leiter eines der größten 

Coaching-Institute Deutschlands 
und Buchautor

SAMSTAG, 14.11.2020
10.00 – 16.00 Uhr 

MesseCentrum (Halle 5) Preis: 129,00 €

„ERWECKE DEINE INTUITION 
& ERKENNE DEINE SEELEN-

BERUFUNG“
Mit 

JACQUELINE LE SAUNIERT

Schauspielerin (u.a. ZDF), 
Intuitionstrainerin und Buchautorin

SAMSTAG, 14.11.2020
10.30 – 16.30 Uhr 

MesseCentrum (Halle 5) Preis: 129,00 €

   „SELBSTWERT 
HÖR ZU UND DENKE, LEBE“

und
„EIN LEBEN IN SELBSTVER-

WIRKLICHUNG UND 
SELBSTLIEBE“

Mit 
TOM PETER RIETDORF
High Performer, Buchautor sowie 
Gründer der Kahi Academy AG

SONNTAG, 15.11.2020
10.15 – 13.15 bzw. 14.30 – 17.30
MesseCentrum (Halle 5) Preis: je 60,00 €

SEMINAR

„DEIN INNERES
KIND – DER 
SCHLÜSSEL ZU DEINEM 
LEBENSGLÜCK“

Mit Dipl.-Päd. 
Robert Betz

Bestsellerautor, 
Seminarleiter und Lebenscoach

SONNTAG, 15.11.2020
10.00 – 16.30 Uhr

MesseCentrum (Halle 5) Preis: 129,00 €

SEMINAR

                  Einer der erfolgreichsten BestsellerautorenLIVE IN KÄRNTEN

BUCHAUTOREN IM GESPRÄCH
 „SCHULMEDIZIN UND GEISTHEILUNG

EINMALIG IN KLAGENFURT

WORKSHOPS

„DEIN INNERES

SEMINAR

MESSE-HIGHLIGHTS
Heilerabende mit Heiler

MESSE-HIGHLIGHTS
Konzerte

„AKTIVIERE DEINEN
INNEREN HEILER“

 Mit SILKE WAGNER
Medium und Buchautorin

FREITAG, 13.11.2020
17.00 – 19.00 Uhr 

MesseCentrum (Halle 5 OG)
Preis: 40,00 €

„WENN DIE SEELE
SICH BEFREIT“

 Mit RADE MARIC
Heiler und Buchautor

SAMSTAG, 14.11.2020
17.00 – 19.00 Uhr 

MesseCentrum (Halle 5 OG)
Preis: 40,00 €

„SEELENMUSIK“
Mit 

ONITANI-
SEELENMUSIK

BETTINA & TINO 
MOSCA-SCHÜTZ

Seelen-Musik von ONITANI 
entsteht aus dem Moment. Das 

Zauberhafte berührt das Tiefste des 
Herzens und schenkt dir Freude, 

Befreiung, Harmonie & Bewusstsein. 
Diese Musik entsteht erst in dem 

Augenblick, in dem sie gespielt wird.
SAMSTAG, 14.11.2020, 17.30 Uhr
SONNTAG, 15.11.2020, 14.30 Uhr

Halle 3 OG „Schirner Bühne“
Im Messeeintrittspreis enthalten.

„UNIVERSUM DER LIEBE“
(Der 8. Kontinent)

Mit 
THOMAS KORAN

Neun selbstheilende 
Songs im Stil spi-

ritueller Pop-Musik, 
erzählen die Geschichte 

deines Weges.
Lass dich führen, lass dich fallen, 

lass dich ein, lass einfach los!

„Leb dein Leben – du hast nur dieses 
eine. Der Augenblick zählt“

FREITAG, 13.11.2020, 17.45 Uhr
Halle 3 OG „Schirner Bühne“

Im Messeeintrittspreis enthalten.

Anmeldungen sind nicht erforderlich.

MESSE-HIGHLIGHTS
Heilerabende mit Heiler


